Donnerstag

15:00 - 15:45
16:00-17:30
17:45-19:00
20:00 - 22:00

16:05-17:25
17:35-18:45
19:00 - 19:45

16:10-17:20
17:30-19:00

Baumblick Stage

Opening~Ceremony mit Raphaela

Yoga & Beats mit Nina und DJ Cosmic Ray
Kirtan-Konzert mit Radha Prema

Cosmic Dance mit DJ Cosmic Ray

Seeblick Stage

Empowerment-Show mit Lerato
Hormon Yoga fiir Frauen mit Maahru
Concert to call in New Earth mit bWy

Yin Himmel

Shake the Dust mit Anna Schmikale

Workshop Spirituelle Gesetze
mit Anna Zeder
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Donnerstag

17:45 -18:45
19:05-19:50

16:00-17:15
17:30-18:45
19:30-19:50

16:15-17:15

Yang Jurte

Schamanisches Rauchern mit Daniela
Motherdrum Healing mit Sonja

Water

SUP Yoga mit Elena
SUP Yoga mit Linda
Agnihotra & OM NAMO NARAYANAYA

Kinderparadies
Kidsyoga mit Susi
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09:10-09:25
09:30-11:00
12:30-12:50
13:00-14:30
15:30-16:50
17:00-18:30
20:15-22:00

09:35-11:00
11:15-12:30
13:05-14:30
15:25-16:55
17:05-18:30

Freitag

Baumblick Stage

Morningpeace-Meditation mit Raphaela
Sun Hatha Yoga mit Vicky

Dance-Warmup mit Rene

Acro Yoga Workshop mit Marina & Monika
Inside Flow mit Julia Meyer

Yin Yoga mit Ranja Weis

Konzert mit UNOJAH

Seeblick Stage

Tanz der 5 Elemente mit Elena und Johanna
Chanting ~ Stimmentfaltung mit Lumos
Living Satsang mit Tim Taxis

Mantras und Weltmusik mit Eva und Rachid
Philosophieworkshop mit Gabriela Bozic
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09:40-10:55
11:35-12:30
13:15-14:30
14:45 - 15:25
15:35-16:50
17:10-18:30
18:45-19:45

11:15-12:30
14:40-15:25
18:15-19:30

Freitag

Yin Himmel

Selbstmitgefiihl Workshop mit Natascha
Zykluswissen & Weibliche Urkraft mit Katharina
Born into Love Workshop & Meditation mit Joy
Impulsvortrag: Mode mit Seele mit Marina
Hormon Yoga fiir Frauen mit Maahru

Mandala Vinyasa Flow mit Melanie

Shamanic Nidra Tiefenheilung mit Anna Zeder

Yang Jurte

Somatic Yoga - zuriick zu mir mit Daniela
Motherdrum Healing mit Sonja

Astrologische Archetypen & die Reise der Seele
Workshop mit Natalie Akulich
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10:00-11:15
11:30-12:45
13:00-14:15
15:00-16:15
16:45-18:00
19:15-19:45

09:30-10:30
13:00-14:00

15:25-16:30

Freitag

Water

SUP Yoga mit Anke

SUP Yoga mit Elena

SUP Yoga & Live Musik mit Eva

SUP Yoga mit Melanie Kliihe

SUP Yoga mit Melanie Kliihe
Agnihotra & OM NAMO NARAYANAYA

Kinderparadies

Kidsyoga mit Susi

Lachen-Lauschen & Entspannen mit
Dominique

Martial Arts und Meditation fiir Kinder
mit Mela
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09:10 - 09:25
09:30-11:00
11:30-12:55
13:00 - 14:30
14:45-15:15
15:30-16:45
17:05-18:30
20:00 - 22:00

09:35-10:35
11:15-12:30

13:10-14:30

15:35-16:45
17:15-18:30

Samstag

Baumblick Stage

Morningpeace-Meditation mit Raphaela
Ein mutiges Herz ~ Yoga mit Gabriela Bozic
Singing Circle mit Johannes & Friends
Living Satsang mit Tim Taxis
Dance-Warmup mit Rene

Kundalini Yoga mit Patricia

Fascia Release mit Melanie Hutter

Friedens-Konzert mit Yael Deckelbaum
und Meera Eilabouni

Seeblick Stage

Chakra Dance Flow mit Sus

Sadhu Nagelbrettstehen & Breathwork
mit Ina

achtsame Hatha-Yogapraxis mit Babek

Woman Circle mit Sascha Alexandra & Eva Lara

Mantra meets Pop ~ Konzert
mit Anna und Paul



Samstag

Yin Himmel

09:40-11:00  Daily Breathwork mit Fabi
13:20-14:30  Hula Yoga mit Monika

15:40-16:45 Meditation & Ton-Erlebnis mit Sandra

17:00-18:30  Ecstatic Breath Dance
mit Hannanda + Carsten
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Samstag

Yang Jurte

09:30-11:00  Empowered Youth Workshop
mit Sascha Alexandra

10:00-11:00  Topfer Workshop mit Sandra
11:15-12:00  Schamanisches Rauchern mit Daniela

11:30-12:30  Wildkrauterexkursion mit Inke
(Treffpunkt am Krauterstand)

14:35-15:20  Motherdrum Healing mit Sonja
15:35-16:45  Men Circle mit Feu

17:00-18:00 Baumbaden mit Yolanda
(Treffpunkt Yang Stage)

18:30-19:45  Astrologische Archetypen &
die Reise der Seele
Workshop 2 mit Natalie Akulich
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09:30-10:45
11:15-12:30
13:00-14:15
16:30-17:45
18:30-19:45
19:15-19:45

Samstag

Water

SUP Yoga mit Linda
SUP Yoga mit Elena
SUP Yoga & Live Music mit Eva & Rachid
SUP Yoga mit Elena
SUP Yoga mit Anke

Agnihotra & OM NAMO NARAYANAYA
~ Singe mit uns fiir den Weltfrieden
eigene Instrumente herzlich willkommen!
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09:30-10:30

13:30-14:30
15:45-16:30

17:05-18:30

Samstag

Kinderparadies

Martial Arts und Meditation fir Kinder
mit Mela

Kidsyoga mit Susi

Famlly -Acro Yoga mit Lucie
(fiir Eltern mit Kids zw. 3 - 5 Jahre)

Zeig mir Dein Wutmonster

fguhle verstehen & Ressourcen entdecken
(Kunst -Therapeutisches Zeichnen)
mit Dominique
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Sonntag

Baumblick Stage

09:10-09:25  Morningpeace-Meditation mit Raphaela
09:30-11:00  Himalayan Kundalini Kriya &

Embodied Movement mit Rike
11:05-12:00  YinYoga & Poesie mit Leandra & Djane Chiara
12:05-12:25  Dance-Warmup mit Rene
12:30-14:00 Yoga & Meditation with Prashant (engl.)
15:00-17:00  Vortrag BEGEISTERUNG mit Q&A

mit Andre Stern

17:05-18:20  Voice Ceremony Workshop
mit Yael Deckelbaum & Meera

18:20-18:30  Closing mit Raphaela & Friends
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09:35-10:55

11:10-12:30
12:35-14:00

15:30-16:25

16:45-18:15

09:40-11:00

12:40 - 13:50
15:10-16:15
16:25-17:00

Sonntag

Seeblick Stage

Ecstatic Vinyasa Dance
mit Leandra & Djane Chiara

Sadhu Nagelbrettstehen & Breathwork mit Ina

Adjustments ~ die Kunst zu beriihren
mit Barbara

Zeremonie mit Meditation fiir Weltfrieden
mit Matthias

Thai Massage Workshop mit Lucie

Yin Himmel

The Grounding Journey ~ Slow Yoga
mit Dennis

EFT-Gruppensession Katharina
Faceyoga & Bojin mit Mansa

Zeit fiir Riickschau und den Blick nach Innen
Meditation mit Dennis
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Sonntag

Yang Jurte

09:30-10:30  Motherdrum Healing mit Sonja
10:00-11:00  Topfer Workshop mit Sandra

11:15-12:15  Wildkrauterexkursion mit Inke
(Treffpunkt am Krauterstand)

14:05-14:55 Baumbaden mit Yolanda
(Treffpunkt Yang Stage)

17:00-18:15  Astrologische Archetypen &
die Reise der Seele
Workshop 3 mit Natalie Akulich
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Sonntag

09:30 - 10:45
12:30 - 13:45
15:00-16:15
16:45 - 18:00

Water

SUP Yoga mit Melanie Hutter
SUP Yoga mit Eva

SUP Yoga mit Anke

SUP Yoga mit Linda

Kinderparadies

09:30-10:30

12:30-13:30

15:00-16:00
17:05-18:05

Martial Arts und Meditation
fur Kinder mit Mela

Family AcroYoga mit Lucie
(Fiir Eltern mit Kids zw. 6 -16 J.)
Kidsyoga mit Susi

Den Schatz in mir finden
Kunst & Spiele fiir das
Selbstwertgefiihl mit Dominique
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